JEDALNY LISTOK
Od 03.10.2022 do 09.10.2022

Ddtum | Deri Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
21.053 Ryzovo-psenova kasa 5.125 Polievka zelerova so zavarkou 2509 (1,9), .| K-550 Rezance s vajcom 3009
. : : . o 23.005 Jogurt ovocny | (4 3
03 p S kompotom 250g, (1) Ovocie |9.023 Kuracie prsia vyprazané 1209 (1,3,7), 1ks o 3. - )
' 1.005 Ovocny &aj 200g | 17.019 Zemiakové pyré 295g (7), 0 24.065 Saldt zo sterilizovanej
24.012 Salat mrkvovy s ananasom 110g, malinovka cvikli, caj
2,005 Natierka tvarohova so 5.076 Polievka rascova s vajcom a krutonmi 2509 (1,3,7), 13.062 Tekvicovy nakyp 2409
zeleninou 40g (3,7) das 0.2 | 7018 Bravéove stehno na zelenine 174g (1,7,9), asn. _
04. | U |300schlieb 100g, ™" | 17.011 Dusena ryza 190g, : 17.019 Pucené zemiaky 150g
e ., Ovocie 2009 @
24.024. zel. obloha, 30g 1.130 voda s citronovou §tavou ai
1002 biela kva (7), J
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5032 polievka hraskova s krapami 2509 (1,9), _ 14.083 Hel’pianske trhance
3.015 sladké peéivo (1,7), Ovocie | 10.001 Rybie krokety s citronovou oméackou 1829 (13,4,7), | 23.002 Detska vyziva | 3509 (1,37),
05. S | 1.005 Ovocny &aj 200g 17.031 Zemiaky opekané 250 g 190g . caj
1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu 23.007 piskoty 209 (1)
2.034 Natierka sardinkova 40g 5.123 Polievka zeleninova s pecenovymi haluskami 250g 18.009 Privarok SoSovicovy
3.012 pecivo 100g, . (1,3,9), 6.016 Hoviadzi platok na hor¢ici 142g (1,10), . so zemiakmi (1,7),
06. | § |24024.zel. obloha, 30g dzis 0,21 117617 Tarhotia dusena 210g (1,3) Ovocie 200g Peceny karbonétok 50g
1.014 Mlieko kakaové (7) 24.027 Salat rajéiakovy s paprikou a syrom, 1.005 Ovocny ¢aj
1.031 Voda s pomaran¢ovou $tavou
2.012 Natierka drozd’ova 40g (3,7) 5.040 Polievka irska 250g (1,7,9), : 13.048 Pol'ské zrazy 100g + 90 =
. My . 23003 Jogurt biely 1
3.012 pe¢ivo 100g, Ovocie | 15028 RyZovy nékyp s tvarohom a kompotom 370g ks (7) 1909(1.3), )
07. P |24.024. zel. obloha, 309 200 (1,3,7), omi viodkami 17.034 Zemiaky varené 1509
1.005 Ovocny &aj 9 | 1130 voda s citrénovou itavou iggsennym‘ Vvioekami | 4 605 Ovocny &aj
2.033 Natierka oskvarkova 40g, 5.100 Polievka Spenatova s opekanou zeml'ou 250g (1,3), ] 21.018 Krupicova kasa 360g
3.005 chlieb 100g,, » 13.032 Misové gul’ky v kyslej kapuste 240g (1.3,7), Ovacie 200g @ o
08 S | 24.024. zel. obloha, 30g dzus 0,21 | 17034 Zemiaky varené 250, 23;908 keks- 1.005 Ovocny ¢aj
1002 biela kava (7), 1.023 stolova voda 0,2l suSienka (159)
o 5.155 Poliev'ka ho_véidzia falo$na 250g (1,9), 1017 Bananové Treska y majonéze 1409
3.015 Vianocka (1,3,7) Ovocie | %017 Kuracie prsia na smotane 1749 (1,7,10), mlieko 0,21, (7) 3.012 pecivo 100g
09. | N |2014 Natierka dzemova (1) 200g 17.002 Halusky 220g (1,3), malinovka 23,007 ma,rin’a Keks Varené vajce 1ks
granko (7) 13), 30g 24.024. zel. obloha, 30g
(13), 1.005 Ovocny €aj

¢ Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel’skych zmien.

*,

% Potraviny na pripravu pokrmov neobsahuji ,,Geneticky modifikované suroviny .
¢ Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuji niektoré z uvedenych alergénov -

Vypracoval: J. Bilinova schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatelov SS, PaedDr. BalaZova - riaditel’ka

vid’. priloha k jeddlnemu listku.




